1-2-3-4. VTT, trail, canog, course & pied, run & bike... C'est parti pour une folle aventure !
5. Joli panorama de l'intérieur de la Martinique que les raideuses auront la chance de traverser...
Crédits photos : D. Giral ; People Images pour Istock ; Maridav, Lightpoet et Lzf pour Shutterstock

Le Raid des Alizés - Martinique 2015 est une aventure

Sport

100% féminine organisée par TV SPORT EVENTS et qui
se déroulera du 19 au 23 novembre. Pour sa premiére
édition, il réunira 50 équipes de 3 participantes notamment
venues de |I'Hexagone et des Antilles.

oile

Madinina devient sportive !
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n défi nature et sportif :

Le long d’un parcours encore

tenu secret, les teams participe-
ront & différentes épreuves de VTT, trall,
canoé-kayak, course & pied, run & bike...
L'inattendu et le mystére vont rythmer les
journées et les nuits sur I'lle aux Fleurs,
promettant une aventure unique durant
laquelle il faudra sans cesse se dépasser
et donner le meilleur...

Bien plus qu’une simple compétition
sportive, le Raid des Alizés - Martini-
que 2015 promouvra les valeurs de
partage, d’endurance, de respect,
d'entraide et de solidarité, qui seront
omniprésentes au sein des trios, mais
aussi parmi toute la communauté des
raideuses : des activités collectives
offriront de tisser des liens forts de
confiance et d’amitié.

The women challenge solidaire :

Reéunies dans I'effort, les filles vont tra-
verser les plus beaux sites naturels de
la Martinique, découvrir d’incroyables
espaces sauvages et préservés, entre
jardins, mornes, plages de sable blanc ou
noir, volcans, foréts tropicales et pano-
ramas magiques sur la Montagne Pelée
et les eaux marines et turquoises qui
enlacent ['le.

Chaque équipe défendra la cause
caritative ou sociétale de son choix,

et le classement général déterminera
donc les dotations qui seront directement
reversées aux associations préalable-
ment sélectionnées.

Tout un programme !

Le jeudi matin, les participantes
seront accueillies a I'aéroport Aimé
Césaire. Elles seront ensuite conduites
aleur premier camp de base ot leur
sera remis leur paquetage. Aprés un
premier briefing, elles profiteront d’'une
soirée d’adaptation avant le début
des épreuves prévu dés le lendemain,

A partir du vendredi, les concurrentes
auront le privilege de repousser leurs
limites dans des cadres insolites de la
Martinique (le bivouac sera chaque soir
installé dans un nouveau site naturel et
préserveé de I'fle et les traditions culinai-
res et culturelles martiniquaises seront
mises a I’honneur).

Dimanche en fin d’aprés-midi se
déroulera la remise des prix, avant
une derniére nuit de détente vip et
une journée de farniente sous les
cocotiers.

En décembre, les coureuses seront
invitées & un cocktail a la Maison de
la Martinique & Paris et assisteront en
avant-premiere a la projection du film
du raid avant sa diffusion TV.

Koh Lanta, the remake ?

Trois aventurieres de Koh Lan
- recemment suivies par pré

- 6 milions de téléspectateurs

décidé de se lancer ensemble
l'aventure du Raid sA{/zés -
nique du 19 au 238 novembre

Ainsi, les 147 autres participal

pourront rivaliser avec Manon
diante en droit de 24 ans, orig

 du Nord de la France), Jessic

cette ‘éombétitloﬁ nature, sp
solidaire, 100% féminine !

Pour les infos et photos conter
dans ces pages, nous remercior
I'équipe organisatrice du Raid de
Alizés - Martinique. Pour vous insci
et/ou suiivre en direct les temps fort
de la course, envoyez un emalil

I'adresse cohtact@raiddesali;es.com,ou,
rav sur le site www.raiddesalizes.com




